
 انواع آن )جدید(PDF  لیست آسیب های اجتماعی در ایران و

 
گذار و هم ای رسیده که هم سیاستهای اجتماعی در ایران به مرحلههای اخیر، شدت و تنوع آسیبدر سال

عنوان یک مسئله ملی و چندبعدی ببیند. پرسش اصلی این است که چه نوع پژوهشگر ناچار است آن را به
ها در کدام مناطق و چه زمانی سازی نظم اجتماعی دارند، این آسیبهایی بیشترین سهم را در مختلآسیب

های  های رسمی و گزارشها ناکارآمد مانده است. دادههای موجود در مهار آناند، و چرا سیاستتر شدهبرجسته
نشینی، خشونت، مشکلات خانوادگی، آسیب کودکان و دهد که فقر، نابرابری، اعتیاد، حاشیهمیدانی نشان می

ای از رویدادهای پراکنده های اصلی این بحران هستند. این وضعیت، صرفاً مجموعهپذیری زنان، ستونآسیب
 .ای از پیامدهای اقتصادی، فرهنگی و نهادی است که با یکدیگر پیوند ساختاری دارندنیست بلکه زنجیره

ها آشکار شود: شود که سازوکارهای تولیدکننده و بازتولیدکننده آسیبدرک صحیح این بحران زمانی ممکن می
فشارهای اقتصادی و تورمی، کاهش امنیت شغلی، ضعف خدمات رفاهی، فرسایش سرمایه اجتماعی، و نبود 

های روز، تحلیلهای بهها، روی دادهجای تکرار کلیشهمداخلات پیشگیرانه اثربخش. این گزارش به
کردن چارچوبی روشن برای فهم اینکه فراهم،شناختی و مسیرهای واقعی مداخله متمرکز است. هدف جامعه
گذاری متفاوت ها نیازمند سیاستشوند و چرا مقابله با آنگیرند، در کجا انباشت میها چگونه شکل میآسیب
 .است

 آسیب اجتماعی مهم در ایران شش

https://vinidit.ir/


ها را طی گزارشی های اجتماعی« ابعاد جاری آسیبشناس تقی آزاد ارمکی در نشست »رصد آسیبجامعه
نشینی، اند از: فقر، اعتیاد، حاشیهکشور عبارت آسیب اصلی ششبهزیستی تشریح کرد. بر اساس این گزارش، 

ترین کند که جدیمسائل خانوادگی، مشکلات کودکان، آسیب زنان، خشونت و خودکشی. آزاد ارمکی تأکید می
  ت.مشکل، »فقر و توزیع نابرابر امکانات« اس

توجهی از آسیب اجتماعی دهند که موارد زیر بخش قابلها نشان میعلاوه بر این، برخی دیگر از آمار و تحلیل
 :دهنددر ایران را تشکیل می

 فقر و نابرابری اقتصادی .1

o هاست؛ از اعتیاد، طلاق تا جرم و جنایتفقر ریشه بسیاری از آسیب.  

o درآمد و محلات طور گسترده در اقشار کمعدم دسترسی به منابع اقتصادی و فرهنگی به
  .شودنشین دیده میحاشیه

 اعتیاد و سوءمصرف مواد .2

o دهد که مصرف مواد در جوانان با های برجسته است؛ مطالعات نشان میاعتیاد یکی از آسیب
  .فقر، بیکاری و ساختار خانوادگی مرتبط است

o در برخی موارد، اعتیاد حتی عامل تأثیرگذار در طلاق گزارش شده است.  

 نشینی شهرنشینحاشیه .3

o ای شهری باعث تشدید مشکلاتی مثل بیکاری، فقر و کمبود های حاشیهزندگی در بافت
  .کندشود که به نوبه خود آسیب اجتماعی را تشدید میخدمات عمومی می

 مسائل خانوادگی و طلاق .4

o ها در ایران رو به افزایش است؛ بخشی از آن به دلایل اقتصادی )مانند بیکاری( و تعداد طلاق
  .گردداعتیاد همسران بازمی

o  هزار مورد طلاق ثبت شده است ۲۰۰بیش از  ۱۴۰۴در نیمه اول سال.  

 آسیب کودکان .5

o هایی هستند که فقر و نابرابری فرار از منزل، کار کودکان و عدم امنیت خانوادگی جزو آسیب
  .کندها را تشدید میاقتصادی آن

o های جدی است؛ مهاجرت داخلی، فقر و ضعف نظارت نهادهای کار کودک یکی از چالش
  .بزرگی در این مسأله داردحمایتی نقش 

 آسیب زنان .6



o سرپرستی، فقر و خشونت خانگی در معرض آسیب زنان به دلایل مختلف از جمله طلاق، بی
 .انداجتماعی

o سرپرست تشدید شده استفقدان امنیت اقتصادی و حقوقی برای زنان مطلقه یا زنان بی.  

 
 هاگیری آسیبشکل ای و مکانیسمدلایل ریشه

نابرابری در دسترسی به منابع اقتصادی و فرهنگی، باعث افزایش فقر و  :ساختار اقتصادی و نابرابری •
  .ساز بسیاری از مشکلات دیگر استمحرومیت شده است که خود زمینه

ها وارد کرده های اقتصادی، نرخ بالای بیکاری و تورم، فشار مضاعفی بر خانوادهسیاست :بیکاری و تورم •
 .شودکه منجر به افزایش طلاق، اعتیاد و جرائم اجتماعی می

در بسیاری از مناطق، نهادهای حمایتی )مثل بهزیستی، نهادهای محلی(  :های نهادینهضعف حمایت •
محور« به جای »پیشگیرانه« ها نیستند و کمبود بودجه یا پشتیبانی »سازمانگوی رشد آسیبپاسخ

 .جای مداخلات هوشمند اجتماعی انتقاد داردسازی صرف« بهدیده شده است. آزاد ارمکی به »سازمان



ها و ها، فاصله میان نسلگذار از ساختارهای سنتی به مدرن، تغییر ارزش :فرهنگ و تغییرات اجتماعی
  .های گفتگو در خانواده باعث تنش و مشکلات بین نسلی شده استضعف مهارت

اند که رفتارهای ها نشان دادهدر اعتیاد، برای مثال، پژوهش :زمینه خانوادگی و شخصیپیش •
داری با احتمال سوءمصرف مواد خانوادگی، اوقات فراغت، سیگار کشیدن و تعداد خواهران رابطه معنا

  .دارد

 راهکارها و پیشنهادهای سیاستی

 :اندگران و پژوهشگران چند راهبرد کلیدی پیشنهاد دادهها، تحلیلبرای مواجهه با این آسیب

 تقویت عدالت اجتماعی .1

o نشین و محروم تمرکز کنندگذاران باید بر بازتوزیع منابع به نفع مناطق حاشیهسیاست. 

o گذاری بر تربیت و خدمات انسانی )آموزش، بهداشت، توانمندسازی زنان( در این سرمایه
 .مناطق ضروری است

 های زندگیپیشگیری و آموزش مهارت .2

o سازی های زندگی، مدیریت خشم، ارتباطمدارس برای آموزش مهارتهای پیشگیرانه در  برنامه
 .های ازدواجخانوادگی و مهارت

o های فراغتی سالم برای جوانان؛ فراهم کردن فضاهای فرهنگی، ورزشی و آموزش مهارت
 .پذیرتفریحی در محلات آسیب

 تقویت نهادهای حمایتی .3

o های غیردولتی و نهادهای محلی باید منابع بیشتری دریافت کنند تا نقش بهزیستی، سازمان
 .تری ایفا کنندپیشگیرانه

o های هایی برای جلوگیری از طلاق )مشاوره پیش از ازدواج، تربیت مهارتطراحی سیاست
 .گرفته(زوجی، حمایت اقتصادی زنان طلاق

 مدیریت اقتصادی .4

o های کوچک محلی، تأمین مسکن ارزان و تسهیل زایی، حمایت از بنگاههای اشتغالسیاست
 .دسترسی به خدمات با هزینه پایین

o های در نظارت بر تورم، افزایش حداقل دستمزد و تضمین حمایت اجتماعی برای خانواده
 .معرض آسیب

 هامحوری و پایش آسیببهبود داده .5



o های اجتماعی« ملی برای ثبت، تحلیل و طراحی سیاست بر اساس ایجاد »بانک داده آسیب
گری مؤثر محور، مداخلهشواهد. آزاد ارمکی نقد کرده است که بدون چنین سازه نظری و داده

  .نخواهد بود

o ها )پیشگیری، درمان، بازتوانی( و استفاده از نتایج برای بهبود ای برنامهارزیابی دوره
 .هاسیاست

 تحلیل نهایی

بسیاری از دیگر مشکلات اجتماعی )اعتیاد، طلاق، خشونت( بدون  :ایعنوان آسیب ریشهاهمیت فقر به •
 .رفع ریشه فقر قابل کاهش نیستند

نهاد )مثلًا تأسیس سازمان جدید( کافی نیست؛ اقدامات سطحی یا تک :های ساختارینیاز به سیاست •
 .باید به سمت مداخلاتی برویم که تغییر ساختار اقتصادی و اجتماعی را هدف قرار دهند

های مردمی، محلات، تواند پاسخگو باشد؛ سازماندولت به تنهایی نمی :ضرورت مشارکت جامعه مدنی •
 .تری ایفا کنندهای غیردولتی باید نقش پیشگیرانه و عملیاتی قویسازمان

های مؤثر حلها برای طراحی راهدهی آسیبها و گزارشایجاد شفافیت در داده :پایش و شفافیت •
 .ضروری است

 ها و آمار جالبفکت

  .اندآسیب اجتماعی کلان در ایران شناسایی شده ۸، شناس آزاد ارمکیجامعهبر اساس گزارش  •

  .شده است هزار مورد طلاق ثبت ۲۰۰، بیش از ۱۴۰۴در نیمه اول  •

در یک مطالعه موردی در یاسوج، سیگار کشیدن، تعداد خواهران، شکل گذران وقت آزاد با دوستان یا  •
  .گرهای مصرف مواد شناسایی شدندبینیپیشعنوان خانواده، به

های اجتماعی« است؛ تبعات آن شامل اعتیاد، شناس علی شفیعی، »مادر آسیبی جامعهفقر، به گفته •
 .فروشی، جرم و نزاع اجتماعی استتن


